kolajnice, vela  chodnikov  a ciest.
V niekol'kych budovdch sme sa boli pozriet’.
Videli sme fam napodobeniny konstrukcie
posteli, v strede miestnosti bola pec, ktord
slizila na aspori ako také zohriatie.

Boli sme aj v miestnosti, kde bolo spolocné
WC pre niekol'ko tisic vdzriov. Predovset-
kym nds zarazil vysoky polet obeti. Pani
sprievodkynu sme zaviezli naspdt’ so Os-
wienimu amy sme sa dalej vybrali do
mesta, ktoré je pre Poliakov tak vel'mi vyz-
namné. Mesto, kde sa narodil zosnuly pdpez
Jan Pavol II. Toto mesto sa nazyva ,Wado-
vice". Zastavili sme sa v kostole, pred kto-
rym je vystavend jeho socha.

Fonendoskop

Okolo 15.30 sme odchdzali z Pol'ska. Cesta
bola pre kazdého znds velmi dlha
a hekoneénd. Aspori sa ndm tak zdalo. Ale
koneéne 0 19:30 hod. sme konene zastavili
pred Billou v Poprade a kazdy z nds sa po-
bral s chut'ou do postele.
VSetkym sa ndm vylet pdcil, aj ked' cesta
bola pridlhd, dnavnd, ale hlavne zdbavnd.
KaZdy z nds si nie¢o z Oswiencimu odniesol
amal svoje zdzitky, pocity adojmy
z vyletu. Nakoniec sa chceme pod'akovat’
panom profesorom za ich trpezlivost
apdnu Soférovi za jeho pevné nervy
a ldaskavost'.

- Majka -

Co ndm prindSa prax

.Len s ldskou a ochotou, ktord z nds vyZaruje, mézeme pomdhat’ inym l'ud'om."

A prdve to nds motivovalo, aby sme
sa stdli &tudentmi zdravotky. Prvé
dva roky sme sa len teoreticky vzde-
ldvali a na prax sme sa este len tesili.
AZ v tret'om roéniku sme sa koneéne
dostali plny olakdvania do nemocni-
ce. Prax bola pre nds nie¢im novym.
Spoliatku sme to brali len ako su-
Cast $tddia, az neskor sme pochopili,
Ze zdielat’ a preZivat’ chorobu s
inymi 'ud'mi nie je aZ také jednodu-
ché ako si mnohi z nds mysleli. Pri
praci s 'udmi sme sa naulili, Ze
nestadia ndm len vedomosti a usilov-
nost’, ale aj mnoho dobrych l'udskych
vlastnosti a charizmu. Patria k nim:
laska, empatia, dobrosrdecnost’,
dobrd ndlada ainé ... Vcitit' sa do
dusevného stavu iného CEloveka a

podl'a toho aj k nemu pristupovat’ je
jednou z najt'azdich dloh v nasom
povolani,  pretoZe  potrebujeme
schopnosti predvidania, skdmania a
sledovania chorych, ktori od nds den
Co den olakdvaji pomoc. Naozaj nie
je lahké oSetrovat’ chorého, ktory
sa prdve neciti hajlepSie a sprdva sa
k ndm agresivne. LenZe nasou Ulohou
nie je vrdtit’ mu jeho dtok protidto-
kom, ale naopak prist’ k nemu usmiat’
sa natiho a pohladit’ ho, snaZime sa
mu zlep$it’ ndladu a pochopit’ preco
sa takto sprdva a kond. Na druhej
stane sl aj pacienti, ktori nie sd, aj
napriek svojmu zdravotnému stavu
zIé naladeni, takZe, ak vstipite na
izbu a vd$ Usmev ndm opdtujd, srdce
sa ndm rozochveje a viete, Ze ste si

vybrali sprdvne povolanie. My sme v
nemocnici pre ludi, snazime sa im
vyhoviet’ v kazdej chvili. Okrem
krdsnych chvil' plnych smiechu, ra-
dosti a hrejivého pocitu, sme sa
Casto krdt stretli, aj s chladnym
pristupom k ndm a bohuzial', aj k
pacientom. Nepdli sa ndm, Ze za cely
deri strdveny v nemocnici si niekedy
vypocujeme nardzky typu: .Na ¢o tu
ste, ked’ ni¢ nemdzte robit™, musime
trpiet’ neprijemné a posmesné po-
hl'ady, ktoré si ¢asto odnest, aj hase
pani profesorky. Na zdver to zhr-
nieme vetami: ,Prax sa ndm pdci a
sme radi, Ze sme prisli, az na pre nds
dolezitych mali¢kosti, ktoré ndm
vedia zneprijemnit’ prax.

Janka & Jana & Alena



