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PRVE DOJMY Z
PRAXE

NDBD DBy Urcite, ako kazdy tretiak z

NBSR DAY nasej skoly, som sa aj ja praxe

obavala. Nevedela som, c¢o
mdzem olakavat. Prvy dei praxe bol taky ,otukavajici".
Zvykala som si na nové prostredie, novych lfudi, nové vone...
Viykony, ktoré som robila boli neisté. Ved dovtedy som si to
skisala len v 3kole na cviceniach, alebo som to ovladala len
teoreticky.

Aj sestricky si rozne. Niektoré nas chapu viac, iné
menej. Mnohé veci sU pre nich samozrejmé a neuvedomuju
si, Zze sme len studenti, ktori
mozu robit len uréité vykony. |
Iné sestry si to zas
uvedomuju az velini dobre.
Posielaju nas len hore-dole
do laboratdria a s pacientmi
na vysetrenia. Uplne

Jhajlepsie" ie, ked im mame isovat rézne papiere, upratat
I| J

skrine, &i nastrihat obvaz. To je

FYZloLoGlcko —

’ praca, do ktorej sa sestrickam
RERABILITACNE (DD

zrejme velini nechce, a tak
vyuZivaji nasu pritomnost.

Nad niektorymi vecami sa treba jednoducho pousmiat a ist
dalej. Vsetcitotiz mame niekedy ,svoje dni".

NO, okrem takychto menej zaZivnych veci nadobudneme na

praxi a mnohé skusenosti. Pacienti sii vdaéni, ked im s nieéim
pomdZeme, porozpravame sa s nimi a velakrat staéi jemny
usmev, ked okolo
nich  prechadzame.

Oni si nasu pracu

vazia. Vedia, ze
nepatri medzi tie
najlahsie a Ze vykonavat ju mézu len silné
osobnosti.

Na prax treba prist jednoducho v dobrej nilade a rozdavat ju medzi pacientov ©!

Katka



