funkciou je podavanie bolusov
(bolus je davka inzulinu adekvat-
na prijmu potravy, teda inzulin na
pokrytie jedla).

Hlavna vyhoda lie€by inzulino-
vou pumpou spociva v moznosti
jemného kontinualneho davkova-
nia inzulinu a tym maximalne
priblizenie normalnej (fyziologick-
ej) sekrécii
zdravého
Cloveka. V po-
rovnani s in-
tenzifikovanou
konvencnou
terapiou ( tri
a viac den-
nych davok
inzulinu) méze
byt spotreba
inzulinu pri
pouzivani
inzulinovej
pumpy niz3ia
az 0 20%.

Lie¢ba inzulinovou pumpou
najlepsie napodobriuje normalnu
sekréciu inzulinu a ma vyrazné
vyhody oproti tzv. konvencne;j
terapii jednou alebo dvoma
davkami inzulinu a intenzivnej
lieCbe viac ako tromi injekciami
inzulinu denne. Takisto pocas
lie€by inzulinovou pumpou sa

v tele pacienta netvori zasoba
inzulinu, ako napr. pri lie€be st-
redne dobym inzulinom a je tiez
vyrazne znizené nebezpecenstvo
hypoglykémie.

Na rozdiel od aplikacie inzulinu
inzulinovym perom je mozné ba-
zalnu davku pri
lie€be inzulino-
VOU pumpou
regulovat’ velmi
jemne, vacsinou
v krokoch po
0,1 jednotke za
hodinu (vacésina
inzulinovych
pier alebo
striekacCiek
davkuje inzulin
po 1 jednotke).

Velké vyhody
poskytuje lieCba
inzulinovou pumpou pri vykone
réznych druhov povolani - pri
manualnej praci i pri astych
sluzobnych cestach. Inzulinova
pumpa prinasa zlep-Senie
Zivotného Stylu, variabilny denny
program a zvysenie dusevnej i
telesnej vykonnosti.

Prednostou danej formy
podavania inzulinu je, Ze pa-
cient mdze jest kedy ma chut,
cez vikendy nie je nuteny skoro
vstavat. Ani zvySena fyzicka
zataz, napriklad pri Sporte, uz nie
je Ziadnym problémom.

S modernymi typmi

INTERVIEW

inzulinovych pump je mozné pre-
chodne znizit hodnotu naprogra-
movanych davok inzulinu podfa
momentalnych potrieb orga-
nizmu.

Na rozdiel od konvencnej tera-
pie uz nie je treba niekolko injek-
cii denne. Inzulinova pumpa je
nenapadna a lahko ovladatelna
i pod oble¢enim. Diskrétnost
a volnejsi rezim davkova-
nia inzulinu umoZznuje ovela
prirodzenejsi rytmus zivota.

Pri lie€be diabetu systémom
CSII si musi pacient uvedomit, ze
ani ta najlepSia pumpa nepomdze
tomu, kto nebude reSpektovat’
doporucenia oSetrujuceho per-
sonalu, bude poruSovat diétu,
reZimové opatrenia a bude neus-
tale zasahovat do nastavenia
pumpy.
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