uspesne zvladli. Nesedia Vam na
tom tie nervy ? Dvaja ludia s inymi
nazormi sa obcas trosku hlasnejsie
pozhovaraju o svojej pravde. Mala
vojna idet je v tomto svete uplne
beznd a vraj obcas aj velmi zdrava.
V kazdom pripade sme sa uz na-
ucili nechavat nezhody za sebou.
To znamend, Ze pocas praxe nam
to nespdsobilo velké tazkosti. Desat
dni praxe v hospici dopadlo skve-
le. Druhy, nadstavbovy kurz, bol
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Co je to vlastne zivot? Ak4 je jeho
realna definicia? Aku ma hodnotu?
Zacina sa novy zivot uz u matky

v maternici alebo az ked sa dieta
narodi? Ja som mala tu moznost
vidiet na vlastné oci, ako taky ,novy
zivot” prichadza na svet.

.Tak, eSte troSku potlacte.
Vyborne, ide vam to skvele.” Salou
sa nesu prikazy a povzbudenia z ust
doktora a sestriciek, vo vzduchu je
citit zmes réznych emacii.

Zhlboka dychajte ! ESte zatlacte.
Tak, a je to.” Posledny vydych,
ston, bolestivy ki¢. Sekunda napa-
tia a nervozity - pocut nadych
dietata a napokon sa salou ozyva
detsky plac¢. Je tak prenikavy, ze
sa neda nepocut. Prave sa naro-
dila mala princezna Laura. Dok-
tor dviha maly batéztek a ukazuje
ho mamicke : ,Gratulujem, je to
krasne dievcatko.” V tej chvili sa
slzy $tastia nezadrzatelne kotulaju
PO mamkinej unavenej tvari. Uz
neciti ziadnu bolest, len nekonecny
ocean Stastia. Doktor prestrihuje
pupocnu $nuru, ktora bola celych 9

pod vedenim akéhosi pana dok-
tora, ktory bol celkom sympatak.
Samozrejme sa to nezaobislo bez
nejakych tych odbornych slov, o
ktorych stredoskoldci, aj ked zdra-
votnickeho zamerania, nemaju ani
paru. To sa vsak po par otazkach
stratilo ako peniaze z mojej peria-
zenky. Jediné negativum, ktoré
som ja sice ako chlap velmi nevni-
mal, bolo ubytovanie, zaprasené
skrine a more pavukov, ktoré som

mesiacov ,spojkou’ medzi matkou a
dietatom. Prechadzali cez riu vSetky
ziviny, ale hlavne emocie a laska.
Laska od oboch rodicoy, Stastie, ze
je vietko tak, ako ma byt, radost

z0 spolo¢ného potomka. Cely ten
cas si mamka predstavovala, ako

asi vyzera, na koho sa podoba, aka
bude, ked vyberala meno. A teraz
konecne nadisla ta chvila, ked

si dietatko k sebe méze privinut,
ked si mdze odpovedat na vsetky
otazky, ktoré si kladla, kym ho nosila
pod srdcom. Kone¢ne ho mdze
chytit za drobné prsteky, pobozkat
na malé, placom zvrastené cCelo,
prstami prejst po licach, robit
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cesticku v jemnych vlaskach,

zacat pomaly spoznavat a zahmat
nevycerpatelnou materinskou
laskou Zivu babiku.

Po polhodinke dobehne Stastny
ocino, ktory neskryva radost a od
Stastia nevie, ¢i ma skor vybozkavat
manzelku alebo dcérku. Manzelku,
zenu, ktora mu na svet priviedla
ich spolo¢ny vysledok lasky, ktora
si vytrpela obrovské bolesti, ktoré
vSak stali za to, ktora sa strhana
a unavena bolestami a zaroven
usmevom na tvari zotavuje na
posteli, manzelka, Zzena a zaroven
po prvykrat matka. A dcérka, ktora je
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CO NOVEHO NA PRAXI

musel vypustit do volnej prirody
asi z piatich izieb. Neuveritelny
pacifista. Vo volnych chvilach sme
st zahrali bedminton alebo si sli
Lzaplavat”. Naozaj, pre mna ako pre
dost ndro¢ného cloveka na zazitky,
to bola ohromna skusenost, ktora
mi dala mnoho vecti, od pochope-
nia, cez zruc¢nosti, az po ... To by
som asi nemal spominat.

MAREK

NOVY ZIVOT

mimochodom cela po mamke, spo-
kojne lezi zabalena v zavinovacke,
ktora tiez raz bude mamkou a este
ani len netusi, aku radost maju hrdi
rodicia.

Ani neviete, ako a vypadnu slzy
dojatia aj Vam. Hned ako sa mala
narodila, som sa rozplakala. Su to
také okamihy a emocie, ktoré len
tak nezazijete a len tak sa s nimi
nestretnete. Ja som sa s nimi stretla
tiez po prvy raz a dufam, ze takych-
to okamihov bude stale viac a viac.
Prajem ich zazit kazdému. Srdce
Vam od radosti skace ostosest,
ked vidite, ako sa dieta prvykrat
nadychne, rozplace, ako dava na-
javo, ze uz je tu, medzi nami. Je to
dar. Vitaj na svete, Laura.

Presne pre tieto momenty
som rada, ze mam Skolu, aku mam
a aj ked nie vzdy je na praxi vietko
tip-top, tak aj tak su dni, kedy som
jednoducho Stastna. Je to nieco
neopisatelne krasne, ¢o Vas nuti
odchadzat z nemocnice domov s
usmevom na tvari.

IVA
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