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šikanovanie

Nemali by sme vôbec riešiť  
kto ako vyzerá, ako  

sa správa, aké sú jeho záuj-
my,  štýl obliekania

porozmýšľať, a hlavne neposielať 
a nezdieľať svoje fotografie, pre-
tože ostanú tam už navždy a ne-
veriť každému, lebo nikdy nevie-
te, s kým si naozaj píšete.  Videli 
sme aj príbeh Aless, ktorá si tiež 
pod vplyvom šikany siahla na 
život. Je toto správne? Môžeme 
sa sami seba pýtať, kde to žijeme 
a čo sa to v tomto svete deje. 
Smutné je aj to, že tieto veci nie 
sú len medzi deťmi a mladými. 
Šikanovanie je aj medzi dospelý-
mi, napríklad v práci, ale taktiež 
aj na sociálnych sieťach. Šikano-
vanie študenta učiteľom alebo 
naopak... je mi z toho fakt zle.
Každý z nás máme myseľ a tá je 
najsilnejší nástroj. V mysli doká-
žu vzniknúť hrôzostrašné veci. 
Najhoršie je sebaubližovanie a 
samovražda. Neviem si predsta-
viť mať na svedomí ľudský život. 
Nie je nič horšie ako to, ako sa 

ľudia správajú k 
sebe. Neodsudzuj-
me sa a majme sa 
radi. A hlavne „ne-
zvyšujme si ego“ na 
ľuďoch, ktorí si to 
nezaslúžia. Nevytlá-
čajme ľudí z kolektí-
vov, dajme všetkým 
šancu. Toľko nená-

visti, závisti, čo v dnešnom svete 
je, sa nedá ani opísať slovami. 
Preto sa chráňme a skúsme svet 
urobiť lepším. Vraj ak zmeníš 
seba, zmeníš svet. Ak robíš niečo 
zlé, tak ,prosím, prestaň. Reš-
pektujme sa navzájom a šírme 
dobro. Žijeme raz, tak žime ako 
ľudia...
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