
Téma koronavírusu neutícha a informácie o vývoji 
pandémie nás bombardujú z každej strany. Ozna-
čenie COVID-19 už poznáme všetci bez rozdielu 
veku, pohlavia či zamestnania. Skratka COVID-19 
znamená CO – ako corona, VI – ako vírus, D – z 
anglického disease (choroba) a 19 podľa roku 
2019, kedy vírus vznikol. COVID-19 však zname-
ná aj menšiu, či väčšiu stratu slobody, nariadenie 
opatrení, množstvo zákazov. Pandémia priniesla 
nové povinnosti. Testovanie na prítomnosť koro-
navírusu musia podstúpiť všetci.

SKÚSENOSTI
S CORONOU
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NÁŠ COVIDOVÝ ROK

čo mi VZAL koronavírus
•	 Slobodu pohybu

•	 Výučbu prezenčne v škole

•	 Výlety a dovolenky

•	 Návštevu mojich blízkych

•	 Možnosť chodiť do fitka

•	 Pravdupovediac aj nervy

•	 Prečítala som IBA 2 nové knihy 

•	 Komunikáciu v skutočnosti, a nie len online 


